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Dein Medizinpfad

Ein schamanischer Heil- und Initiationsweg

Dein Medizinpfad ist eine Ausbildung in schamanischer Energiemedizin - ein Weg, der
dich zu deinen Wurzeln zurtckfuhrt. Schritt fur Schritt wirst du lernen, die Welt mit
anderen Augen zu sehen und dich mit allem ruckzuverbinden, was dich umgibt:
Menschen, Tieren, Pflanzen, Steinen, der Erde. Dabei wird das Vertrauen in deine
Intuition reifen, dein Fuhlen tiefer werden und deine Lebendigkeit wachsen.

Dein Medizinpfad ist tief inspiriert von den Medizinfrauen und -mannern Perus sowie
allen Traditionen, die den Weg der Erdenhuter gehen. Neben dem Erlernen
verschiedener Techniken, liegt unser Augenmerk in der Eigenermachtigung, in der
individuellen Prozessarbeit, sowie im Erleben des eigenen Heil-Werdens.

Wir begleiten deinen Weg der Entfaltung, Erinnerung und Selbstfindung. Du kreierst
dabei auch dein eigenes Medizinbundel, mit dem du anschlieBend fir dich selbst,
aber auch fur andere arbeiten kannst.

Diese Ausbildung ist fur dich geeignet, wenn du ...
e dein eigenes Wesen und deine Persdnlichkeit entfalten willst
e Interesse an Schamanismus und Energiemedizin hast
e dich nach Ruckverbindung mit dem groRen Netz des Lebens sehnst
e die Techniken der Energiemedizin als Bausteine in deine therapeutische oder
heilerische Arbeit integrieren mochtest

Die Anmeldung zum Lehrgang erfolgt schriftlich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
FUr weitere Fragen stehen wir dir gern zur Verfagung.

Wir winschen dir eine kraftvolle Zeit,
eine erkenntnisreiche Reise des Lernens und Wachsens,
einen gemeinsamen Weg voller Wunder und Staunen
mit der Bereitschaft Neues zu erleben.

Herzen Sﬁraﬂa
Scn'd L/ ovcen



Uberblick

Initiation und Begleitung auf deinem Medizinpfad
13 Ausbildungsmodule

2 Workshops
mit schamanischen Techniken
und Hintergrundwissen

4 Supervisionseinheiten
online via Zoom

erganzendes Skript

Marz 2024 bis November 2025

-
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Ausbildungsziele

Dein Medizinpfad ist letztlich der Weg vom Kopf zum Herz. Dieser Weg bewirkt ein
starkes personliches und spirituelles Wachstum - denn wer die eigene Perspektive
andert und mit den Augen des Herzens sieht, erschafft eine neue Welt. Unsere Kurse
werden Krafte und Energien in dir in den Fluss bringen, die viele Transformation
anstolBen. Dies erfordert Bewusstheit und Eigenverantwortung. Ziel der Ausbildung
ist es, dich und alle Teilnehmer in ein neues Bewusstsein zu begleiten.

Indigenes Wissen und ursprungliche Techniken werden dir helfen, dich von alten
Mythen und Glaubenssatzen zu befreien, Seelenteile zurtickzuholen und wieder
vollstandiger zu werden. So kann dein Mitgefuhl mit dir wachsen und dir die Kraft
geben, Gewohnheiten zu andern und dein Leben so zu gestalten, wie du es dir von
Herzen wunscht.

Dabei bist du selbst dein wichtigster Heiler und Meister. Nur du selbst kannst diesen
Weg gehen, den Weg deiner eigenen Medizin, auf dem du lernst, deinen eigenen
Wahrnehmungen zu vertrauen und ihnen zu folgen. Gern wollen wir dich ein Stuck
auf diesem Weg begleiten und dir neue Horizonte des Méglichen aufzeigen. Wir sind
gespannt, welche Schatze du in dir entdecken wirst, wenn du beginnst, dich mit
deiner eigenen Urkraft zu verbinden.

Uber Schamanismus

Schamanismus ist ein traditionelles Heilsystem im Einklang mit den Gesetzen der
Natur, der Erde und des Kosmos. Schamanen besitzen die Fahigkeit, sich auf
verschiedenen Bewusstseinsebenen zu bewegen und zwischen den Welten zu
wandern. Der Schamane transformiert, lenkt und leitet Energien unterschiedlichster
Art zum Wohle aller.

Schamanen zeigen anderen Menschen den Weg, indem sie selbst ihr volles Potenzial
leben und ihr Licht in die Welt strahlen. Der Weg des Schamanen beinhaltet daher
auch immer die Arbeit an sich selbst und ist ein tiefgreifender lebenslanger
Lernprozess. Bist du bereit diesen Weg zu gehen und die volle Verantwortung fur
dich und dein Leben selbst zu GUbernehmen?

Dein Medizinpfad % Seite 4
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Inhalte - Die 13 Module

1. Initiation. Du gehst ein Bundnis mit dir selbst ein und beginnst
deinen Medizinpfad.

2. Verbinde dich. Du verbindest dich mit Erde und Himmel und
spurst, dass du ein Teil von Allem bist.

3. Werde ganz. Du holst Teile deiner Seele zurtick und nimmst den
Platz in deinem Herzen ein.

4. Beginne deine Heldenreise. Du richtest dich neu aus und begibst
dich in den Fluss deines Lebens.

5. Sei in Beziehung. Du klarst deine Beziehungsraume und bringst
Heilung in deine Verbindung mit dir selbst und mit anderen.

6. Sterbe - lasse los. Du befreist dich von alten Verstrickungen und
stirbst, um neu geboren zu werden.

7. Nahre deine Seele. Du lernst deiner inneren Stimme zu vertrauen
und mit deiner Seele in Kontakt zu gehen.

8. Lege deine Masken ab. Du erkennst die Rollen im Spiel deines
Lebens und 18st dich von ihnen.

9. Wandle dich. Du trittst ins Feuer der Transformation.

10. Schépfe aus der Natur. Du lernst, die heilende Kraft von
Pachamama zu ehren und zu nutzen.

11. Nutze die Kraft des Universums. Du rufst die Krafte des Himmels
und spurst dein Angebunden-Sein an alle Welten.

12. Vergib deinen Ahnen. Du gehst Schritte zur Verséhnung mit
deinen Ahnen und lasst dich von ihnen beschenken.

13. Feiere dich. Du feierst dich und das Ende dieses Weges.
Ein neues Bundnis wartet auf dich.

Dein Medizinpfad % Seite 5



Themen der Ausbildung

e 13 Prinzipien des guten Lebens

e Ahnen- und Inkarnationsarbeit

¢ Anden-Schamanismus und
Aymara Tradition

e Arbeit am eigenen Feld

e Chakrareinigung

e Chakrensystem

e Das schamanische Medizinrad

e Despacho

e Familienmesa

e Feuerzeremonien

e Hausreinigung & Schutz

e Heilgesange

e Heilige Rdume

e Heldenreise

e Jahreskreisfeste

e Korperarbeit

e Lichtheilung

e Medizinbeutel

e Munay-Ki-Riten (erganzendes
Seminar vom 3. bis 6. Oktober 2024)

e Naturcoaching und Naturtherapie

e Pflanzendisziplin

e Pflanzenmedizin, zum Beispiel Cacao

e Projektionskreis

Raucherkunde und
Reinigungsmethoden
Seelenruckholung

Ritual- und Elementearbeit
Schamanische Arbeit an und mit
Kraftorten

Schamanische Aufstellungs- und
Systemarbeit

Schamanische Sterbebegleitung
Schildarbeit

Seelenruckholung

Todesriten und Ubergangsrituale
Tracking als Zugang zu deiner
Intuition

Vergebungsrituale, zum Beispiel
Hooponopono
Zusammenarbeit und
Kommunikation mit Natur- und
Pflanzenwesen

Dein Medizinpfad % Seite 6



Organisatorisches

Die Ausbildung umfasst 13 Seminarbausteine, die sich aus Halbtags- und
Tagesworkshops zusammensetzen. Diese finden an sechs Wochenenden innerhalb
von zwei Jahren statt. Hinzu kommen sechs begleitende Workshops, zwei in Prasenz,
vier online via Zoom. Insgesamt ergeben sich ca. 120 Ausbildungsstunden.

Die Seminare beginnen normalerweise Freitag um 15 Uhr bis 21 Uhr.
Samstags von 11 Uhr bis 20 Uhr und Sonntags von 11 Uhr bis etwa 17 Uhr.

Termine

Modul 1-3: 15. bis 17. Marz 2024 Modul 8-9: 15./ 16. Marz 2025

Modul 4-5: 12. bis 14. Juli 2024* Modul 10-11: 18. bis 20. Juli 2025*
Modul 6-7: 16./ 17. November 2024 Modul 12-13: 15./ 16. November 2025

* Am Freitag findet einer der begleitenden Workshops statt.
Die vier Online-Termine werden mit der Gruppe vereinbart.

Ort
Maka Prana | Gopfersgrin 48 | 95632 Wunsiedel

Ausgleich
2.200 Euro (exkl. Anreise, Verpflegung, Unterkunft)
10% ErmaRigung fur Paare. 5% Ermaligung je Teilnehmer, den du motivieren kannst.

Zahlungsmodalitdaten

Mit deiner Anmeldung (Anmeldeformular) und der vollstandigen Uberweisung
des Betrages von 2.200 Euro auf unten genanntes Konto ist dein Ausbildungsplatz
verbindlich reserviert. Im Einzelfall ist Ratenzahlung nach Absprache méglich.

Bei Kursabbruch erfolgt keine Beitragsruckerstattung oder ErmaRigung.

Bankverbindung
Maka Prana - Sirid Lang
Sparkasse Hochfranken | IBAN: DE86780500000222794851

] & }\-. '."1
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Sirid - Ich mochte dazu beitragen, dass wieder mehr Menschen
einen Zugang zu Mutter Erde und ihren heilenden Fahigkeiten
finden. AulRerdem mochte ich Frauen an ihre weibliche Urkraft
erinnern und sie bestarken ihr Leben in Fulle zu leben. Mit
dieser Vision gestalte ich meine schamanische Ritualarbeit,
meine Yogakurse, die Naturcoachings und Achtsamkeit- und
Krauterwanderungen im Fichtelgebirge.

E-Mail: sirid.lang@gmail.com | Telefon: 0151. 701 744 83
www.maka-prana.de

Marcus - Heilsame Raume o6ffnen, in denen Menschen sich
selbst voller Mitgefuhl begegnen kdnnen - das ist eines meiner
Herzensanliegen. In diesen Raumen werden vergessene innere
Weisheiten wieder sichtbar. Wir spuren unsere Verbundenheit
mit dem Leben und beobachten wie sich alte Wunden in Kraft-
quellen wandeln. - Ich leite schamanische Rituale, Workshops,
Cacao-Zeremonien und Qigong-Stunden, vor allem in Berlin.

E-Mail: marcus.weber@email.de | Telefon: 0173. 36 35 926
www.tempel-bauen.de



http://www.tempel-bauen.de/
http://www.tempel-bauen.de/
http://www.maka-prana.de/

Fiir deine Anmeldung schicke bitte diese Seite ausgefiillt und unterschrieben per E-Mail bzw. Post an Sirid oder Marcus.

Anmeldeformular / Teilnahmebedingungen

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zur Teilnahme am Kurs ,Dein
Medizinpfad” 2024/25 an und Uberweise den vereinbarten Ausgleich von 2.200 Euro
vor Kursbeginn auf das Konto von Maka Prana. Eine Kursunterbrechung bzw. ein
Abbruch verandern nicht die Zahlungsvereinbarung. Fehlende Kurseinheiten kénnen
nach Absprache zu einem spateren Zeitpunkt nachgeholt werden.

Ich bestatige, dass ich wahrend des Kurses fur mein kdrperliches, psychisches und
geistiges Wohl sowie fir meine personlichen Prozesse voll eigenverantwortlich bin.
Ich stelle die Veranstalter und andere Beteiligte von Schadensersatz- und Haftungs-
anspruchen frei. Im Zuge meiner Anmeldung informiere ich die Veranstalter uber
relevante Krankheiten, kdrperliche Einschrankungen sowie meine medikamentdsen
Einnahmen. Zu den Workshops werde ich frei von Alkohol und Drogen erscheinen.

Die Inhalte der Workshops werden den Bedurfnissen der Ausbildungsgruppe
angepasst und konnen deshalb variieren. Ich bin mit etwaigen Abweichungen
einverstanden. Aufgrund der langfristigen Planung kann es zu organisatorisch
bedingten Programmanderungen kommen. Eine eventuelle Verschiebung eines
Moduls wird in Ubereinstimmung mit den Teilnehmerinnen vorgenommen. Das zur
Verfugung gestellte Skript darf nicht ohne Ruicksprache vervielfaltigt werden.

Muss der Kurs von Seiten der Veranstalter vor Beginn abgesagt werden, werden alle
angezahlten Betrage ausnahmslos und ohne Abzuge rluckerstattet. Sollte es zu einem
Abbruch wahrend des Kurses von Seiten des Veranstalters kommen, werden nicht
abgehaltene Module anteilig zum Gesamtbetrag zurickerstattet.

Alle personlichen Angaben der Teilnehmerinnen werden vertraulich behandelt und
nicht an Dritte weitergegeben.

Ich habe die Teilnahmebedingungen und die damit verbundenen Kosten gelesen und
erkenne sie durch meine Unterschrift an.

Name Adresse
Telefon E-Mail
Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung Dein Medizinpfad 2024/25| Sirid Lang & Marcus Weber | Maka Prana, Gopfersgriin 22, 95632 Wunsiedel



